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KRH Psychiatrie Wunstorf eröffnet Tagesklinik in Hannover-Linden   

16 teilstationäre Behandlungsplätze für Alkohol- und Medikamentenabhängige  

Für Alkohol- oder Medikamentenabhängige sowie für Patienten, die neben ihrer Sucht an 

psychischen Störungen wie zum Beispiel Depressionen und Psychosen leiden, gibt es in 

Hannover-Linden ein neues teilstationäres Therapieangebot. In der Deisterstraße 17 B, unweit 

des Schwarzen Bären, wird am 19. Oktober 2011 die Tagesklinik Deisterstraße mit zunächst 16 

Behandlungsplätzen eröffnet, die vom psychiatrischen Fachkrankenhaus KRH Psychiatrie 

Wunstorf betrieben wird. „Patienten aus Hannover, die bislang in Wunstorf behandelt wurden, 

können nun wohnortnah versorgt werden“, betont KRH Geschäftsführer Norbert Ohnesorg.  

Die Tagesklinik ergänzt das breit gefächerte Therapiespektrum der mit 440 Betten größten 

Psychiatrieklinik in der Region Hannover. Die Einrichtung in der Deisterstraße ist die erste 

Tagesklinik der KRH Psychiatrie Wunstorf im hannoverschen Stadtgebiet. Drei weitere 

Tageskliniken (Allgemeinpsychiatrie, Gerontopsychiatrie und Kinder- und Jugendpsychiatrie)  

betreibt das psychiatrische Fachkrankenhaus in Wunstorf.  Die südlichen Stadteile Hannovers 

gehören zum Versorgungssektor der KRH Psychiatrie Wunstorf.  

Ein  multiprofessionelles Team aus Ärzten, Psychologen, Pflegekräften und Sozialarbeitern 

kümmert sich in der Tagesklinik Deisterstraße um die Patienten. Entzugsbehandlung,  

Motivation zur Suchtmittelabstinenz und Behandlung begleitender psychischer Erkrankungen 

stehen im Mittelpunkt der Therapie. Neben Gruppentherapie unter Einbeziehung der 

Alltagsrealität der Patienten zählen u. a. Bewegungstherapie und Entspannungstraining zum 

Behandlungsprogramm.  

Therapiezeit ist montags bis freitags von 8 bis 16 Uhr, die Behandlung dauert in der Regel 

zwischen drei und sechs Wochen.  Die Tagesklinik kooperiert mit einer Praxis für Ergotherapie, 

die ebenfalls in der Deisterstraße 17 B neu eröffnet wird. Die Ergotherapiepraxis ist eine neue 

Betriebsstätte der KRH Psychiatrie Langenhagen, die neben Ergotherapie auch praktisches 

Training zur Wiedereingliederung in den sozialen und beruflichen Alltag der Patienten bietet. 

Die KRH Psychiatrie Langenhagen und die KRH Psychiatrie Wunstorf gehören zur kommunalen 

Gruppe Klinikum Region Hannover (KRH). 
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