
  

 
 

 

 

Liebe/r Märchen- und Licht-FreundIn,  

bald ist es soweit!  

 

Denn in diesem erholsamen Erlebnis-Seminar finden Sie Zeit für sich selber.   

Sie entspannen sich, tanken Energie 

und schöpfen kreative Impulse für Ihr glückliches Leben. 

 

Gerade wenn Sie sich immer mal wieder fragen: 

 

* Was sind eigentlich meine besten Fähigkeiten, 

die mich wirklich erfüllen, inspirieren  

und für die ich mich total begeistere? 

 

sollten Sie sich die Zeit nehmen, Ihre wirklich  

tragenden und stärkenden Fähigkeiten zu entdecken,  

zu erleben und mit der Liebe Ihres Herzens zu beflügeln. 

 

Wenn Sie  

* Ihre besten Begabungen  herausfinden wollen, 

 

* sich für Ihr Leben begeistern möchten,  

 

* und Ihnen bewusst wird,  

   wie diese eine Wohltat für Sie selbst,  

   ihre Mitmenschen und die Natur sind, 

 

dann lade ich Sie ganz herzlich ein zu dem abwechslungsreichen,  

kreativen und stärkenden Märchen- und Licht-Festival  



von Freitag-Abend, dem 10. September 2010 bis Sonntag-Nachmittag,  

den 12. September 2010, in Hannover.   
  

Lassen Sie die Liebe in Ihrem Herzen aufblühen und stärken Sie damit Ihre 

besten Fähigkeiten! So beflügelt werden Sie auf Ihrem Lebensweg 

glücklicher und erfolgreicher vorangehen können. 
  
Das Motto lautet in diesem Jahr 

 

Lasse DIE LIEBE Deine Fähigkeiten 

und Deinen Erfolg beflügeln 
 

Was erwartet Sie auf diesem Festival? 

Sie kommen mit Menschen zusammen, die gerne in Gemeinschaft von 

Gleichgesinnten feiern. Es ist ein Festival für Ihre inneren und äußeren Sinne 

wie für Körper, Geist und Seele, denn Sie lassen immer wieder märchenhaft, 

festlich, betrachtend, meditativ und künstlerisch DIE LIEBE Ihre Fähigkeiten 

und Ihren Erfolg beflügeln.  

 

Wie gestaltet sich der Ablauf dieses Wochenend-Seminars? 

 

* Das Festival beginnt am Freitagabend um 20 Uhr. Märchenhaft 

und festlich stimmen Sie sich auf die kommenden Tage ein. Sie erleben das 

Märchen, das Sie an diesem Wochenende auf vielfältige und kreative Weise 

begleiten wird. Gesang, Tanz, Spiel sowie erlebnisreiche Betrachtungen lassen 

Sie im Nu Ihren Alltag vergessen. Sie stimmen sich mit freudiger Erwartung auf 

die kommenden Tage ein. 
  

 Samstag-Vormittag von 9.15 von 13 Uhr 

 

* Diesen Tag  begrüßen Sie gemeinsam mit den anderen Festival-

TeilnehmerInnen festlich und fröhlich. In der Morgenfeier mit Liedern, dem 1. 

Teil des Märchens, Tanz und der lebendigen Bildbetrachtung mit Werken von 

Christine Winkel erwecken Sie all Ihre Sinne für das Motto des Tages, das da 

lautet: 

 

Wie DAS LEBEN Dich mit wunder-wirkenden Fähigkeiten beschenkt,  

wie Du sie klar erkennen und für Deinen Erfolg optimal umsetzen kannst. 

 

* In der anschließenden erlebnisreichen Betrachtung werden Sie Erkenntnisse 

und Inspirationen in sich selbst finden. Stärkende spirituelle Texte schenken 

Ihrer Seele wunderbare Nahrung. Mit Jean Ringenwald   

 



* Jetzt entdecken und spüren Sie, dass das Glück in Ihnen wohnt. Außerdem 

erkunden Sie Ihre Stärken, all das, was Sie gut können und was Sie von Herzen 

gerne ausleben möchten. Aber was wären Begabungen ohne Zuneigung zu 

Ihnen selbst und zum Mitmenschen?! Stärken Sie mit der Liebe Ihres Herzens 

die Gaben die Ihnen mitgegeben sind.  

Licht- und Lebenstraining mit  Monika Zehentmeier   

 

* Kreativ gestalten Sie dann Ihre Lebens -Landschaft in einem meditativ 

gemalten Mandala.  Mit Christine Winkel, Leiterin der Lebens-KUNST-Schule in 

Quelkhorn – Fischerhude 

 

* Zum fröhlich-festlichen Abschluss des Vormittags sind Sie zu einer Lesung  

eines neuen Märchens von und mit der Autorin Karin Büsing eingeladen. 

 

* Nach der Mittagspause sind alle Natur-LiebhaberInnen zu einer besonderen 

Baumfeier im Park mit wunderschönen alten Bäumen eingeladen. Hier erleben 

Sie spielerisch, festlich und besinnlich die Antwort auf die Frage: Wie feiert der 

Baum seinen Erfolg?  Mit Monika Zehentmeier   
 

Samstag-Nachmittag von 15 bis 18 Uhr 

 

* Zum Auftakt des Nachmittags singen, bewegen und tönen Sie Ihre 

Hauptfähigkeiten. Lassen Sie sich dazu von ausgesuchten Szenen aus dem 

Märchen inspirieren. Mit Friederike Schiebenhöfer 

 

* Danach lassen Sie sich von Ihrem Inneren Künstler inspirieren. Sie gestalten 

künstlerisch und kreativ mit unterschiedlichen Materialien Ihre Lebens-

Landschaft weiter. Mit Christine Winkel 
 

* Jetzt sind Sie zum kreativen Märchentheater erwartet. Sie erleben eine 

ausgesuchte Märchen-Szene, die all Ihre Erlebnisse des heutigen Tages vertieft. 

Aus dem Herzen heraus spielen Sie Ihre selbst gewählte Märchen-Rolle mit 

Freude. Kreatives Märchentheater mit Karin Borkes  

 

* Zum Abschluss dieses ereignisreichen Tages hören Sie ein neues Märchen, das 

von der Liebe und von der Verwirklichung des Märchenhelden erzählt. Von und 

mit der Autorin Karin Büsing 

 

*** 

Samstag-Abend, 20 Uhr 

 

Freuen Sie sich jetzt auf diesen festlichen, fröhlichen und unterhaltsamen 

Märchenabend:  

 

 „Auf den Flügeln seines Gesanges fand sie endlich zu ihm!“  



Lassen Sie sich von dem Reichtum der Märchen und den unterschiedlichen 

Märchen-ErzählerInnen verzaubern! Erleben Sie, wie die Liebe das Herz der 

Märchenhelden beflügelt und sie erfolgreich zum Ziel führt. 

 

Zu diesem öffentlichen Märchenabend und kulturellen Highlight des Festivals 

können Sie gerne Ihre Familie, Nachbarn, Freunde, KollegInnenn, etc. einladen! 

Der Eintritt kostet für die Gäste 10 Euro. 

 

*** 

 

Sonntag-Vormittag von 9.15 bis 13 Uhr 

 

Der Sonntagvormittag steht unter dem Motto: 

 

Wie DIE LIEBE (in Dir) Dir den Schlüssel zur Anwendung, zur Entfaltung 

und zur Vervollkommnung Deiner Fähigkeiten gibt und Dich mit wahrem, 

dauerhaftem und erfüllendem Erfolg beglückt (oder beflügelt) 

 

* Nach der gemeinsamen fröhlichen und festlichen Einstimmung am Morgen 

erleben Sie in der Erlebnis-Betrachtung zum Thema des Tages Ihren kostbaren 

Herzens-Schlüssel für die Verwirklichung Ihrer gewonnenen Erkenntnisse.  

Mit Jean Ringenwald  

  
* Nun schauen Sie die Stärken, die Sie haben, mit dem Auge Ihres Herzens an, 

und Sie ergründen tief in sich, in Ihrem Aller-Innersten, wie Sie sie, beflügelt 

von DER LIEBE, verwirklichen können, zu Ihrem Wohle und zum Wohle Ihrer 

Mitmenschen und der Natur! Mit Licht- und Lebenstraining mit Monika 

Zehentmeier 

 

* In der gemeinsamen Abschlussfeier genießen Sie den Erfolg, den dieses 

Wochenende Ihnen geschenkt hat. Kreativ werden die entstanden Lebens-

Landschaften vorgestellt und Sie erleben wunderbare und einfache Hilfen, wie 

Sie mit Ihren Errungenschaften Ihren Alltag beflügeln können! 

 

Sonntag-Nachmittag von 15 bis 17 Uhr 

geht es märchenhaft weiter für Groß und Klein mit einem 

Märchen-Erlebnis-Parcours, der Sie in 7 Stationen durch ein  

wunderschönes Märchen führt.  

 

„Das Kind freute sich so sehr über seine goldene Kugel, 

so dass es ständig damit spielte.“ 

 

Mit dem Märchen-Erlebnis-Parcours in der Natur 

erleben Sie das Märchen Die Goldene Kugel spielerisch und kreativ. 



Sie gestalten Ihre eigene goldene Krone. Der wunderschöne Höhepunkt  

dieses nachmittags sowie der Abschluss des Festivals 

ist für Sie die feierliche Krönung! 

 

Am Besten laden Sie zu diesem öffentlichen Märchen-Nachmittag  

Ihre Familie, Freunde und Bekannten ein.   

 Sie werden ALLE gekrönten Hauptes und beflügelten Herzens nach Hause 

zurückkehren! 

Möchten Sie SICH jetzt Ihren PLATZ  RESERVIEREN? 

Die Reservierung ist erst gültig mit gleichzeitiger Einzahlung Ihres Beitrages! 

Den Beitrag zum Märchen- und Lichtfestival in Hannover 

und alles weitere zur Anmeldung finden Sie unter diesem Link:  

http://maerchen-zentrum.de/hannoverfestival2010  

  
Brauchen Sie eine Unterkunft? 

Da es verschiedene Möglichkeiten gibt,  

fragen Sie bitte bei mir an 

oder geben Sie bei google ein: 

hannover günstige übernachtung 

 

Eine gute Zeit 

wünscht Ihnen 

Friederike Schiebenhöfer 

 

Die kulturelle Begegnungsstätte für  

Ihre bessere Lebensqualität 

Das Märchen- und Lichthaus 

DIE KRISTALLKUGEL 

Haarstr. 16 – 30169 Hannover 

Tel./Fax: 0511 - 853 453  

Email: lebensglueck@web.de 

www.gluecklichlebeninhannover.de  

 

 

******* 

 

DIE LIEBE 

 

DIE LIEBE 

http://maerchen-zentrum.de/hannoverfestival2010
mailto:lebensglueck@web.de
http://www.gluecklichlebeninhannover.de/


         lässt Dein Leben und Deine Fähigkeiten 

         gleich einer goldenen Sonne erstrahlen. 

 

DIE LIEBE 

         schenkt Deiner Seele Flügel. 

 

DIE LIEBE  

         hält das BESTE für Dich bereit. 

 

DIE LIEBE  

         stärkt, begeistert und verwandelt Dich 

         für Dein glückliches, erfolgreiches und gesundes Leben.  
  

DIE LIEBE  

         erinnert Dich daran,  

         wer Du wirklich bist.  

 

DIE LIEBE  

         ist die wahre Kunst Deines Augenblickes. 

 

DIE LIEBE  

         eint Dich mit ALLEM was ist. 

 
Friederike Schiebenhöfer 

 


