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Keine Angst vorm Wasser:
Im Sommer starten die neuen Kinderkurse in der AWO-Welle:

Wassergewohnung fir Babys und Wasserspal? fiir Kinder von ein bis finf Jahren bietet
die AWO-Familienbildung in dem leicht salzhaltigen, warmen Wasser der AWO-
Welle, einem Schwimmbad in Linden-Nord, an. Hier kénnen Eltern mit ihren Kindern
an Wassergewohnungskursen fir unterschiedliche Altersgruppen teilnehmen. Das
Wasser ist durch ein umweltfreundliches Desinfektionsverfahren besonders
hautfreundlich, der Salzgehalt fordert die Abwehrkréfte der Atemwege.

Die qualifizierten Kursleiter bieten vielfaltige Spielmdglichkeiten an, die die Kinder in
ihrer Entwicklung férdern. Sie gewinnen an Selbstsicherheit im Wasser und verlieren
dabei die Angst. Vorbereitungen auf das Schwimmen sind spielerisch integriert. Die
Kurse beginnen ab Juli und kosten fiir 10 Wochen 78 Euro. Mehr Informationen und
Anmeldung unter Tel.: 0511 21978-170.

Kontakt: AWO Region Hannover e.V., AWO-Welle, Starkestr. 14, Linden-Nord, Kirsten
Schliwa, Tel.: 0511 21978-170



