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Luxury Spas 2010: Aspria Berlin und Hannover ausgezeichnet 

 
 
Berlin/Hannover, 15. März 2010. Die beiden Aspria Spa + Sport Clubs in Berlin und Hannover 
wurden in die neue Ausgabe der „Luxury Spas“ aufgenommen. Das Handbuch des namhaften 
Herausgebers Condé Nast Johansens umfasst eine Auswahl der exklusivsten und eindrucksvollsten 
Spas weltweit - von Spanien über Südafrika bis hin zu den Seychellen und Singapur. Bei der 
Auszeichnung werden neben den angebotenen Spa-Anwendungen alle Details bewertet, die einen 
Luxus-Spa-Aufenthalt garantieren. 
 
Aspria Berlin: Spa + Sporting Club + Hotel 
 
Das Aspria Spa + Sporting Club + Hotel in Berlin konnte besonders mit der außergewöhnlichen 
Kombination aus umfangreichem Sport-Angebot, großzügigem Spa-Bereich und dem Ende 2009 
eröffneten Hotel überzeugen. Allen Mitgliedern, Tages- und Hotelgästen stehen modernste Sport-
Geräte, ein 25m-Pool, über 180 innovative Kurse und der 2.000 Quadratmeter große Wellness-Bereich 
u. a. mit verschiedenen Saunen, Hamam und Dachterrasse zur Verfügung. Individuelle Treatments wie 
die Lomi-Lomi-Nui Hawaiianische Tempel-Massage, eine pflegende Körperpackung mit Massage 
sowie verschiedene Anti-Aging-Gesichtsbehandlungen runden das Aspria Entspannungsprogramm ab. 
Dafür werden ausschließlich erstklassige Produkte der Marken Decléor, CARITA und Ligne St. Barth 
verwendet. 
 
Aspria Hannover: Spa + Sport Club 
 
Das Angebot des im April 2009 eröffneten Aspria Spa + Sport Clubs in Hannover steht dem Berliner 
Pendant in nichts nach: Eine große Bandbreite an Aktivitäten und Kursen, hochmodernes Equipment 
im Fitness- und Cardio-Bereich sowie ein stimmungsvoll eingerichteter Spa wecken die Lebensgeister 
auf einzigartige Weise. Auf großzügigen 3.700 qm bietet der Spa-Bereich eine Vielzahl verschiedener 
Saunen mit Panorama und Seeblick, Dampfbäder und ein türkisches Hamam. Zu den Highlights der 
angebotenen Treatments zählen das Intensiv-Gesichtspeeling, die Salz-Massage mit Öl oder Honig und 
die regenerative Körperpackung, für die ausschließlich die hochwertigen Marken Comfort Zone, 
Decléor und SanVino verwendet werden. Für den perfekten Luxus-Spa-Urlaub stehen den Mitgliedern 
20 maritim eingerichtete Gästezimmer in der Lodge mit Blick über den Maschsee zur Verfügung. 
 
 
Über Aspria  
Aspria ist eine wachsende “Kollektion” von zurzeit sieben exklusiven Spa + Sport Clubs für Mitglieder und Tagesgäste in 
Europa. Die Premium-Clubs in Brüssel, Berlin, Hamburg, Hannover und Mailand bieten ausgezeichnete Qualität, eine 
vielseitige Auswahl sowie ein erstklassiges Preis-Leistungsverhältnis. Die Angebote sind auf die individuellen Bedürfnisse 
jedes Einzelnen zugeschnitten – für all jene, für die Gesundheit und Wohlbefinden eine entscheidende Bedeutung im Leben 
haben. Aspria hat aufgrund seiner hochwertigen Einrichtungen und Erfahrungen Maßstäbe gesetzt und so bereits zahlreiche 
Mitglieder in Deutschland und Belgien für sich begeistert: insgesamt rund 30.000 Erwachsene und 5.000 aktive Kinder. 
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