
DLRG Bezirksmeisterschaften im Stadionbad 
 
Zur Förderung und Sicherung der Leistungsfähigkeit und Einsatzbereitschaft der  
Rettungsschwimmer/innen veranstaltet die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
(DLRG) auf allen nationalen und internationalen Ebenen regelmäßig Meisterschaften 
und Wettkämpfe im Rettungsschwimmen. 
 
Die gemeinsamen Meisterschaften der DLRG Bezirke Hannover-Land und Hannover- 
Stadt, werden einmal jährlich veranstaltet.  
Im Jahr 2010 wurden diese Wettkämpfe am Samstag, den 16.01.2010, im 
Stadionbad in Hannover durchgeführt. Die reibungslose Durchführung wurde von 
ca. 100 ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen aus unterschiedlichen Ortsgruppen  
aus der gesamten Region Hannover sichergestellt. 
 
In jeweils 5 unterschiedlichen Altersklassen bei den Junioren und Senioren wurden 
für den Bezirk Hannover-Land und für den Bezirk Hannover-Stadt insgesamt 486 
Starts in Einzel- und Mannschaftswettkämpfen durchgeführt. Hierbei starteten 
insgesamt 44 Mannschaften. 
 
In den Disziplinen Streckentauchen, Abschleppen einer Puppe, Retten mit einem 
Gurtretter und Durchführung der Herz-Lungen-Wiederbelebung an Übungspuppen 
wurden in den einzelnen Altersklassen die Bezirksmeister/innen ermittelt.  
 
Bei der Siegerehrung konnte unter anderem der mit über 75 Jahren älteste Teil- 
nehmer, Karl-Heinz Wittkopp, aus der Ortsgruppe Gehrden zum 15. Mal 
hintereinander als Sieger in seiner Altersklasse geehrt werden. 
 
Zusätzlich wurde der Kamerad Sven Kiene aus der Ortsgruppe Seelze, als bester 
Schwimmer, mit einem Ehrenpreis des Niedersächsischen Ministeriums für Inneres, 
Sport und Integration in der „Offenen Altersklasse“ geehrt. 
 
Die Sieger in den einzelnen Altersklassen qualifizieren sich für die vom 25.03.2010 
bis zum 28.03.2010 stattfindenden Landesmeisterschaften im Rettungsschwimmen 
des DLRG Landesverbandes Niedersachsen in Zusammenarbeit mit der DLRG 
Ortsgruppe Buchholz in der Nordheide. 
 
____________________________________________________________________ 
 
... 628 Bildunterschift: "16.01.2010 gemeinsame DLRG-Meisterschaften der DLRG 
Bezirke Hannover-Land und Hannover-Stadt im Stadionbad Hannover" 
... 696 "Bildunterschift: Eindrücke vom Wettkampfgeschehen - im Vordergrund die 
Zielrichter - im Wasser auf dem Boden die Abschlepp-Puppen" 
... 843 "Bildunterschift: hohe körperliche Anspannung der jugendlichen 
Wettkampfteilnehmer beim Schleppen der Puppe auf der 50 m Bahn im Stadionbad" 
 
Bei Rückfragen stehe ich Ihnen unter 0173-4040902 zur Verfügung. 
 
Gruß aus Hannover - Döhren 
 
 
Manfred Buttke 


