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Gesundes Lachen für kranke Kinder 

 

Rund 10.000 Kinder haben sich wieder zur Kinderhilfsaktion 

„Tag der Lachwichtel“ angemeldet. Unter Schirmherrschaft 

von Kabarettist und Kinderarzt Dr. med. Eckart von 

Hirschhausen sammeln sie Spendengelder für die Stiftung 

„Humor Hilft Heilen“ und unterstützen damit Klinikclowns in 

ganz Deutschland. 

 

Friedrichsdorf 2009. Klinikclowns bringen gesundes Lachen zu 

kranken Kindern. Mit ihren regelmäßigen Visiten auf 

Krankenstationen in ganz Deutschland sorgen sie für Abwechslung 

im Klinikalltag und fördern häufig aktiv den Heilungsprozess ihrer 

kleinen Patienten. Auch in diesem Jahr bekommen die 

Clowndoktoren wieder Unterstützung von tausenden Kindern. 

Aufgepasst: Am „Tag der Lachwichtel“ vom 11. bis 15. Mai 

schwärmen Kindergartenkinder als Lachwichtel aus, um 

Erwachsene zum Lachen zu bringen und dafür Spendengelder für 

die Clowns in Krankenhäusern zu sammeln. Ob beim lustigen 

Umzug durch die Stadt oder einem Lachwichtel-Theater auf dem 

Marktplatz – wer einen Lachwichtel trifft, soll laut lachen und viel 

spenden. Die gesammelten Gelder gehen zugunsten der Stiftung 

„Humor Hilft Heilen“, die davon Clowns in Krankenhäusern 

finanziert. Der Schirmherr der Lachwichtel und Gründer der 

Stiftung, Dr. med. Eckart von Hirschhausen, will durch die erlachten 

Spendengelder gemeinsam mit allen Aktionskindern noch mehr 

Kliniken zu besseren Orten für kranke Kinder machen. 

 

In den vergangenen fünf Jahren sammelten die Lachwichtel bereits 

über 450.000 Euro für die Klinikclowns. Initiiert und finanziert wurde 

die Kinderhilfsaktion von Anfang an von der Milupa GmbH, 

Hersteller von Baby- und Kleinkindnahrung. 
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