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Presseinformation 29. April 2009

Grizzlies starten in die Football-Saison

Endlich geht es wieder los für die Jugend-Footballer der Hannover Grizzlies
(1897 Linden). Und die Saison beginnt gleich mit einem Kracher: Ihr erstes
Spiel in der 1. Jugendliga Nord Niedersachsen/Bremen bestreiten sie am
Sonntag, den 3. Mai bei den Braunschweig Junior Lions.

Der Football-Sommer wird spannend, denn in der höheren Liga treffen die
Grizzlies auf neue Teams wie die Lions und die Bremen Firebirds sowie auf
die bekannten Hildesheim Invaders. Auch das Team hat sich verändert:
Nach der letzten Saison wechselten einige Spieler altersbedingt zu den
Hannover Spartans, ihre Starter-Positionen wurden neu besetzt und auch
viele neue Spieler kamen hinzu.

Nach dem winterlichen Hallentraining arbeiten die Grizzlies seit März wieder
auf dem Feld an Spielzügen und der Abstimmung im Team. Während des
Trainingslagers in Bad Harzburg waren gemeinsame Trainingseinheiten mit
den Wernigerode Lynx schon ein erster Test, wie gut das Zusammenspiel
funktioniert. Daneben haben die Grizzlies auch mit den Spartans trainiert.
Wir haben hart an unseren Fähigkeiten gearbeitet und sind gespannt

darauf, wie wir uns im ersten Spiel am Sonntag schlagen werden , sagt
Headcoach Marko Hildebrandt.

Der Trainerstab besteht zurzeit aus sieben Coaches, die ebenfalls an ihren
Fertigkeiten arbeiten. Drei Junior-Coaches werden zum Übungsleiter C aus-
gebildet und der Headcoach qualifiziert sich zum Footballtrainer C. Für diese
Saison haben die Coaches neue Trainingsabläufe und neue Trainingspläne
erstellt, die das Training effektiver machen. Außerdem besteht dadurch die
Möglichkeit, mehr auf den einzelnen Spieler einzugehen und ihn zu fördern.

Als neues Team haben sich die Grizzlies 2008 etabliert, in diesem Jahr wird
es darum gehen, die Position zu festigen. Vor allem in sportlicher Hinsicht,
aber auch logistisch wird die Kooperation mit den Spartans ausgebaut. Die
Akquise von Sponsoren und Unterstützern wird ein weiterer Schwerpunkt für
die Leitung der Footballabteilung sein.

Am Freitag, 1. Mai, machen die Grizzlies bei der Veranstaltung Hannover
vereint  mit. Zwischen 16 und 16:30 Uhr stellen sie im Musiktheater BAD die
Sportart American Football mit einem Showtraining vor.
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Die nächsten Spiele der Hannover Grizzlies:

3. Mai, 11 Uhr, Braunschweig Junior Lions  Hannover Grizzlies
23. Mai, 11 Uhr, Bremen Firebirds  Hannover Grizzlies
20. Juni, 12 Uhr, Hildesheim Invaders  Hannover Grizzlies

Hannover Grizzlies  der Film
www.youtube.com/watch?v=db5zfO6bXJo
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