
 

10 Jahre Sport für Schlaganfallpatienten / TSV Victoria Linden sucht 
Bewegungswillige 

Ein Jubiläum feiert in diesem Jahr die Sportgruppe für Schlaganfallpatienten des TSV 
Victoria Linden. Vor 10 Jahren gründete Gisela Gieseke die Sparte beim TSV in 
Zusammenarbeit mit dem Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. und schuf damit die 
erste Schlaganfall-Reha-Sportgruppe in einem Verein in Niedersachsen. 

Die Gruppe lädt Menschen, die einen Schlaganfall erlitten haben, zu Sport und Bewegung 
ein. Unter kompetenter Anleitung einer qualifizierten Fachübungsleiterin trifft sich die Gruppe 
jeden Mittwoch in Hannover-Linden, um gemeinsam sportlich aktiv zu sein. Dabei geht es 
nicht um Leistung oder Wettbewerb, sondern um die Freude an der körperlichen Bewegung 
und am gemeinsamen Sporttreiben. Nicht zuletzt soll dadurch eine ganz neue Lebensqualität 
(wieder)entdeckt werden.

Zurzeit hat die Gruppe wieder Kapazitäten frei und würde sich freuen, von einem 
Schlaganfall betroffene Menschen dabei zu unterstützen, durch sportliche Betätigung ihre 
frühere Beweglichkeit zurück zu erlangen. Die Sportler treffen sich jeden Mittwoch zwischen 
17.15 Uhr und 18.15 Uhr in der Sporthalle der Albert-Schweitzer-Schule, Fröbelstr. 5. 
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Gisela Gieseke 
TSV Victoria Linden
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