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PRESSEMITTEILUNG

Der Countdown fiir Peking lauft / Gute Stimmung unter den Athleten /
Rollstuhlbasketballerin Alke Behrens wurde nachnominiert

Positive Stimmung herrscht unter den niedersidchsischen Athleten drei Wochen vor dem Beginn der
13. Paralympics vom 6. bis 17. September 2008 in Peking. Seit das deutsche Team am vergangenen
Wochenende in der Kurmainz-Kaserne in Mainz die offizielle Mannschafts-Kleidung in Empfang
genommen hat, ist der paralympische Geist auf die meisten Sportlern iibergesprungen. ,,Jetzt
beginnt das Kribbeln®, sagte Sportschiitze Frank Heitmeyer, und auch Ruderin Siglind Koehler
bestdtigt: ,,Mir ist jetzt erst so richtig bewusst geworden, dass es tatsidchlich bald losgeht. Dieses
Gefiihl, dabei sein zu diirfen, macht alle Quaélerei der vielen Trainingswochen wett. Wichtig sei

es jetzt, die positiven Gedanken und die Form zu konservieren, sind sich Rugbyspieler Christian
Gotze und Hochspringer Reinhold Botzel einig. Fiir alle gilt: Ruhe bewahren.

Neu im Team der niedersidchsischen Paralympioniken ist Rollstuhlbasketballerin Alke Behrens vom
RSC Oldenburg. Die 28-Jdhrige wurde nach der verletzungsbedingten Absage von Silke Bleiful3
kurzfristig durch den Bundestrainer Holger Glinicki nachnominiert und bereitet sich jetzt intensiv
auf den tliberraschenden Saisonhdhepunkt vor. ,,Ich glaube das alles erst, wenn ich im Flugzeug
sitze*, sagt die Spielerin liberwiltigt.

Am 25. August werden die Sportler durch Innenminister Uwe Schiinemann im Friederikenstift
Hannover offiziell nach Peking verabschiedet. Und dann beginnt tatsdchlich der Countdown. Am
29. und 30. August werden sich Max Bergmann, Reinhold Botzel, Maren Butterbrodt, Siegmund
Hegeholz, Christian Gotze, Alke Behrens, Jens Schiirmann, Frank Heitmeyer, Mimoun Quali,
Michael Arenz, Tanja Schultz, Siglind Koehler und Simone Kues auf den Weg nach Peking machen,
wo sie noch etwa eine Woche Zeit zur Akklimatisierung und zur Eingewdhnung haben, bevor es
ernst wird. Bis dahin laufen die letzten Vorbereitungen auf Hochtouren und alle 13 Sportlern feilen
noch einmal an Feinheiten in ihrer jeweiligen Sportart.

Der Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. (BSN) wird wéhrend der paralympischen Spiele
vom 6. bis 17. September 2008 téglich die aktuellsten Wettkampf-Ergebnisse der niederséchsischen
Athleten auf seiner Homepage veroffentlichen. Riickfragen beantwortet IThnen gern
Leistungssportkoordinator Ralf Lindschulten unter Tel. 0511/1268-5108.
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